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La
iniciativa

Córdoba Elige Agua es una iniciativa de la 

Municipalidad de Córdoba y la Alianza de 

Ciudades Saludables, una prestigiosa red 

conjunta de la Organización Mundial de la Salud 

(OMS), Bloomberg Philanthropies y Vital 

Strategies.

El objetivo principal es ayudar a las ciudades 

a l rededor  de l  mundo a  combat i r  las 

enfermedades no transmisibles, utilizando 

intervenciones políticas, entre ellas la política 

alimentaria. 



Contexto

intervención
para la

40% 

Niños, niñas y 
adolescentes (NNyA) en 

Argentina sufren de 
malnutrición por exceso 
(sobrepeso y obesidad) 

según la Encuesta 
Nacional de Nutrición y 

Salud. 

48% 

NNyA consumen 
bebidas azucaradas al 

menos 2 veces al día, lo 
que representa un factor 
de riesgo de obesidad, 

cáncer y diabetes.

80%

de las escuelas vende 
bebidas azucaradas, lo que 
nos llama a tomar acciones 
urgentes que mejoren los 

entornos escolares.

44% 

NNyA en edad escolar 
consumen la cantidad de 

agua que requieren.

5,6%

 de las escuelas en 
Argentina cuenta con 

bebederos funcionantes 
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DICIEMBRE ENERO 2023 FEBRERO 2023 MARZO 2023 ABRIL 2023

22 MARZO
DIA MUNDIAL

DEL AGUA
CONSTRUCCIÓN Y

PRODUCCIÓN

- SEÑALÉTICA

- BEBEDEROS

- BOTELLAS

- AFICHES

- IMPRESIÓN 

  DE CARTILLAS

INSTALACIÓN

- COLOCACIÓN DE BEBEDEROS
- SEÑALÉTICA EN ESCUELAS
- PRODUCCIÓN DE 
  PIEZAS AUDIOVISUALES
INICIO DE CLASES
- ACTIVACIÓN LANDING
ONLINE
- GRÁFICA EN ESCUELAS
INICIO DE CLASES 
/ LANZAMIENTO CAMPAÑA

ACTIVACIÓN
DIFUSIÓN

- DIFUSIÓN Y CONCIENTIZACIÓN
ENTRE DIRECTIVOS PADRES
Y ALUMNOS 
- CHARLAS COMUNIDAD ESCOLAR 
- ACCIÓN DE PRENSA / MEDIOS
- PUBLICIDAD GRÁFICA EN
  MEDIOS. 
- AFICHES EN CENTROS DE SALUD 
/ DISPENSARIOS 
- FOLLETOS DE CAMPAÑA 

PRODUCCIÓN
AUDIOVISUAL

- REGISTRO AUDIOVISUAL
IN SITU / ESCUELAS
- EDICIÓN FINAL MATERIAL
  AUDIOVISUAL

EVENTO EN ESCUELAS
COMUNIDAD EDUCATIVA

- ACCIÓN PARA ENTREGA DE
BOTELLAS RECARGABLES

- STICKERS IMPRESOS 
DE CAMPAÑA 
PARA USO EN CUADERNOS 
/ BOTELLAS, ETC. 
- PIEZAS REDES SOCIALES
STORIES / REELS 

- REFUERZO DE CAMPAÑA
EN MEDIOS Y GRÁFICA
EN GENERAL 
- VIA PUBLICA.

ESCUELAS 

MUNICIPALES

ÁREA
EDUCACIÓN

ORGANIZACIONES 
DE LA SOCIEDAD 

CIVIL

COMUNIDAD
EN GENERAL

ÁREA
RELACIONES

INTERNACIONALES

ÁREA 
SALUD

Actores
intervinientes

#CORDOBAELIGEAGUA
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DEL AGUA
CONSTRUCCIÓN Y

PRODUCCIÓN

- SEÑALÉTICA

- BEBEDEROS

- BOTELLAS

- AFICHES

- IMPRESIÓN 

  DE CARTILLAS

PROPUESTA PLAN DE COMUNICACIÓN

INSTALACIÓN

- COLOCACIÓN DE BEBEDEROS
- SEÑALÉTICA EN ESCUELAS
- PRODUCCIÓN DE 
  PIEZAS AUDIOVISUALES
INICIO DE CLASES
- ACTIVACIÓN LANDING
ONLINE
- GRÁFICA EN ESCUELAS
INICIO DE CLASES 
/ LANZAMIENTO CAMPAÑA

ACTIVACIÓN
DIFUSIÓN

- DIFUSIÓN Y CONCIENTIZACIÓN
ENTRE DIRECTIVOS PADRES
Y ALUMNOS 
- CHARLAS COMUNIDAD ESCOLAR 
- ACCIÓN DE PRENSA / MEDIOS
- PUBLICIDAD GRÁFICA EN
  MEDIOS. 
- AFICHES EN CENTROS DE SALUD 
/ DISPENSARIOS 
- FOLLETOS DE CAMPAÑA 

PRODUCCIÓN
AUDIOVISUAL

- REGISTRO AUDIOVISUAL
IN SITU / ESCUELAS
- EDICIÓN FINAL MATERIAL
  AUDIOVISUAL

EVENTO EN ESCUELAS
COMUNIDAD EDUCATIVA

- ACCIÓN PARA ENTREGA DE
BOTELLAS RECARGABLES

- STICKERS IMPRESOS 
DE CAMPAÑA 
PARA USO EN CUADERNOS 
/ BOTELLAS, ETC. 
- PIEZAS REDES SOCIALES
STORIES / REELS 

- REFUERZO 
DE CAMPAÑA
EN MEDIOS EN 
GENERAL 
- VIA PUBLICA.
- PRESENCIA EN 
ESCUELAS Y CENTROS
DE SALUD

- PRODUCCIÓN
Y EDICIÓN 
FOTOGRAFÍA
PARA PIEZAS
GRÁFICAS

- LANDING: 
DEFINICION DE 
CONTENIDOS Y
ALOJAMIENTO.

Acción en
las escuelas

Una política alimentaria es la intervención elegida 

para impactar en las escuelas de la ciudad de Córdoba, 

con énfasis en transformar los kioscos y cantinas 

escolares tradicionales en saludables y fomentar el 

consumo de agua durante la jornada escolar. 

En esta primer fase de implementación se 

intervienen 38 Instituciones educativas 

municipales con acciones de sensibilización y 

difusión a través de guías para la 

transformación de kioscos y cantinas escolares, 

facilitando la instalación de dispensers de agua 

(constituidos en puntos de hidratación) para 

incentivar el consumo de agua durante la 

jornada escolar y desincentivar el consumo de 

bebidas azucaradas.



Actividades

Primera Fase
de intervención

Propuesta de Adecuación de Ordenanza Municipal 12.256 
(Cantinas Escolares Saludables), para la venta y promoción 
exclusiva de alimentos y bebidas saludables al interior 
de la escuela. 

Instalación de Puntos de Hidratación en 38 
escuelas Municipales de la Ciudad de Córdoba. 

Es un espacio estratégicamente 

ubicado en la escuela para fomentar 

el consumo de agua de los niños y 

niñas, garantizando el acceso a agua 

segura y a la temperatura adecuada 

durante toda la jornada escolar. El 

mismo cuenta con un dispenser con 

filtros,conectado al agua de red y 

cartelería que direcciona e incentiva el 

consumo para que puedan recargar 

su vaso o botella reutilizable.

¿Qué es un 
  Punto de 
  Hidratación?



Actividades

Primera Fase
de intervención

Se seleccionan 3 escuelas, para realizar Monitoreo de Consumo 
de Agua a través de los puntos de hidratación durante el año 
escolar 2023, encuestas a niños/as acerca del consumo de 
agua y bebidas azucaradas al interior y exterior de la escuela, 
con especial énfasis en delimitar acciones, según impacto 
generado. 

Talleres de sensibilización con docentes, directivos y kiosqueros. 
Propuestas educativas en torno al consumo de agua basadas 
en 3 ejes (Promoción de consumo de agua- Plan de hidratación 
al interior de la escuela- cuidado del agua y el medio ambiente). 

Campaña de Comunicación en redes sociales, vía pública, 
escuelas, centros de salud, que incentive el consumo de 
agua en los niños y niñas. (comienza con el inicio del ciclo 
Lectivo- Marzo 2023). 

Sitio Web de la Iniciativa “Córdoba Elige Agua”, con información 
de la Política, material de descarga para la comunidad educativa, 
registro fotográfico. 

Difusión de Guías de 
Alimentos y Bebidas 
Saludables. 

Guía de 
Alimentos y Bebidas 

Saludables para 
Kioscos y Cantinas 

Escolares 



#CORDOBAELIGEAGUA
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